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INSTITUTION
@ @ w Saint Joseph
Saint Pierre

Du 23/02 au 27/02

-Carottes rapées
-Escalope viennoise

A-
-Petits pois a la frangaise ™

-Fromage
-Fruits de saison

- Salade verte

Tartiflette ©
-Compote

-Salade de chou rouge
VIANDE LOCALE

-Goulasch = |
-Tagliatelles
-Yaourt

-Fruits de saison

MENU VEGETARIEN
-Crépe au fromage
-Nuggets de blé

-Haricots beurre ™=
-Fromage
-Beignet au chocolat

Du 02/03 au 06/03

MENU VEGETARIEN

-Salade verte

A_
-Gratin de pates —
-Liégeois

-Taboulé
-P’tit brun de veau a
"Emmental

-Duo de carottes et patates

‘Ay
douces BIO ™
-Fromage
-Fruits de saison

-Salade de betteraves BIO
VIANDE LOCALE
7"‘«5{ gt
-Ragout de porc = ™=
-Pommes de terre vapeur

-Fromage

-Poire Belle Hélene ™

-Salade océane ™
- Poisson meuniére &
-Epinards a la creme

-Yaourt
-Fruits de saison

Du 09/03 au 13/03

Menu a theme

Nouvel An Chinois
-Nems et samoussa

. ye A
-Nouilles sautées ™

-Gateau Boule de coco ™

-Salade Macédoine
-Paupiette de veau

n ’ . A/
-Poélée hivernale ™
-Créme dessert

-Salade Coleslaw
VIANDE LOCALE

-Bceuf Bourguignon €
-Boulgour

-Fromage

-Fruits de saison

_Cake salé ©

-Pavé de poisson blanc a la
Bordelaise &

-Ratatouille

-Fruits de saison

Ces menus sont susceptibles de varier en fonction de nos approvisionnements. La liste des allergénes est consultable auprés de la responsable de la
‘al
cantine. Les plats << faits maison >> sont élaborés sur place a partir de produits bruts.

Seays

Toutes nos viandes brutes de beeuf, de porc et de volaille sont 100% frangaises. 1

Poisson issu d'une filiere Péche Durable. W&
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Du 16/03 au 20/03

-Salade composée BIO ™
-Saucisse de Toulouse

i
-Flageolets
-Mousse au chocolat

-Salade piémontaise €
VIANDE LOCALE

nL. ‘#ﬁ(krl/ Aﬁ
-Roti de porc =2

"A"(
-Haricots verts ™
-Yaourt
-Fruits de saison

-Salade de betteraves BIO
-Poulet roti 4

-Pommes noisettes
-Fromage

‘ALY
=]

-Panna cotta

MENU VEGETARIEN
-Céleri
-Risotto aux champignons et

a
au fromage
-Fruits de saison

Du 23/03 au 27/03

-Crépes au fromage
-Cordon bleu
-Brocolis a la creme et aux

lardons ™
-lle flottante

-Carottes rapées
-Chili con carne €
-Riz

-Yaourt

-Fruits de saison

-Salade mexicaine ™

VIANDE LOCALE
-Sauté de porc a la Dijonnaise
‘ﬁk e

A~
-Petits pois a la frangaise ™
-Fromage
-Fruits de saison

MENU VEGETARIEN

-Salade thon-mais 4
-Spaghettis a la Napolitaine

‘A
-

-Fromage
-Fruits de saison

w Jd
Du 30/03 au 03/04

‘ot
= ]

-Salade verte

-Poulet basquaise ™
-Semoule
-Liégeois

-Salade Coleslaw
VIANDE LOCALE

w~,
-Porc sauté aux oignons =

-Haricots blancs ™
-Fromage
-Gaufre

-Salade Macédoine
-Merguez

A-
-Poélée hivernale BIO ™
-Yaourt
-Fruits de saison

O

BOL DE RIZ
ET POMME

Ces menus sont susceptibles de varier en fonction de nos approvisionnements. La liste des allergénes est consultable auprés de la responsable de la

‘o
cantine. Les plats << faits maison >> sont élaborés sur place a partir de produits bruts. =

Toutes nos viandes brutes de beeuf, de porc et de volaille sont 100% frangaises.

Poisson issu d'une filiere Péche Durable.




